Une proposition de Flash mob proposée par l’équipe de l’Ain qui s’adresse à tous les niveaux de l’école élémentaire.
Merci pour leur partage

Plusieurs adaptations possibles :
· Reprise partielle ou totale de la chorégraphie avec les élèves présents

· Envoyer aux élèves restés à la maison

· Créer une nouvelle gestuelle sur la même musique
par l’enseignant (e) ou par les élèves, chacun proposant un geste à reproduire sur 8 temps
Plusieurs objectifs possibles du champ d’apprentissage : « S’exprimer devant les autres par une prestation artistiques et/ou acrobatique »
· Enrichir le répertoire gestuel

· Améliorer la coordination et la dissociation entre les bras et les jambes

· Suivre le tempo d’une musique imposée

· Créer une chorégraphie simple

· Filmer une chorégraphie

Lien vers la présentation et les vidéos d’apprentissage

https://read.bookcreator.com/idqj7bfOhzLZrpeXtM7OiZ0TuGG2/igYVzBKqTqmd61Gljc_o1w
Lien vers le Flash mob de la semaine olympique (niveau expert)

https://youtu.be/6jkYPZ6_8po
